
  
  
  

 

Vanhusneuvosto 10.03.2025     MUISTIO 

Valtuustosali klo 13.30  

 

1.   Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.30 

2.           Todetaan läsnäolijat 

Marja Sormunen pj, Pekka Hakkarainen, Teuvo Karjalainen, Hannu 

Hämäläinen, Martti Haaranen, Aila Tuominen, Jani Ruotsalainen, Elina Väistö, 

Reijo Miettinen, Tuula Honkonen sihteeri  

3.   Asialistan hyväksyminen  
Asialista hyväksyttiin siten, että avoterveydenhuollon ylilääkäri Riitta Myyry 
ilmoitti voivansa olla mukana kokouksessa Teamsin kautta 13.30-14.00 
välisen ajan ja hän aloittaa kohdan 4 esityksen. 

4. Sosiaali- ja terveyspalvelut Tohmajärvellä 2025  
Kattavan ja mielenkiintoisen esityksen tällä hetkellä olevista sosiaali- ja 
terveyspalveluista pitivät avoterveydenhuollon ylilääkäri Riitta Myyry 
lääkäripalveluista, palvelupäällikkö Mari Korhonen sekä palveluesimies Hannele 
Nyyssönen kotona asumista tukevista palvelusta, osastonhoitaja Juha-Matti 
Sairanen vastaanottopalveluista, palveluesimies Mikko Teräs ja virikeohjaaja 
Vuokko Varis Tohmajärven asumispalveluista sekä terveydenhoitaja Hannamari 
Kervinen ikäneuvolasta. Osallistujille jaettiin Seniorineuvonta Ankkurin esite ja 

tiedotettiin Tohmajärvellä järjestettävästä Pokalin ja Islon koordinoimasta 
testipäivästä 10.4.2025. Esitysmateriaali on tämän muistion liitteenä.  

  



  
  
  

 

 
5. Voimaa vanhuuteen-hankeen terveiset työpajapäivästä 27.02.2025  

Jani Ruotsalainen kertoi, että juuri nyt laaditaan hankkeen tavoitteita 
Tohmajärven osalta. Päivässä keskusteltiin viestinnästä, yhteistyöstä 
yhdyspinnoilla, liikuntaneuvonnasta, vertaisohjaajista ja ryhmä-toiminnoista. 
Miun hyvinvointi nimikkeen alle pyritään saaman kaikki tarjolla olevat palvelut. 
Jani tiedotti myös tulevasta koulutuksesta. ”Ikäinstituutin liikuntamateriaalit 
tutuiksi” yhteisporinat Teamsissa 9.4.2025 klo 9-11. Voit ilmoittautua ja saada 
ilmaisen materiaalipaketin seuraavasti: joko eveliina.palvimo@ikainstituutti.fi 
tai   https://www.lyyti.in/liikuntamateriaalittutuiksi2025. 
Digineuvonnan osalta todettiin, että ensimmäistä päivää ei ehditty 
markkinoida/viestittää ajoissa, mutta uusi päivä on tulossa ja siitä tiedotetaan 
kuntalaisia paremmin.   

 

6.           Tiedoksi annettavat asiat 

Todettiin, että kokouskutsun liitteenä on toimitettu kirjeet ”Joensuun 

Vanhusneuvoston kirje” ja ”Jäsenten nimeäminen vanhusneuvostoon”.  

7.           Kuulemiskierros 

Järjestöissä ja seurakunnassa on monipuolista säännöllistä kokoavaa 
toimintaa, jota eri järjestöjen edustaja esittelivät ansiokkaasti.    

8.           Ilmoitusasiat 
Ilmoitusasioita ei ollut.  

9.           Muut asiat 
Muita asioita ei ollut.  

10.   Kokouksen päättäminen 
Puheenjohtaja päätti informatiivisen ja keskustevan kokouksen 15.20. 

 
  18.03.2025   Tuula Honkonen 

   Sihteeri 

  tuula.honkonen@evl.fi 

050 301 9959 
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